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Unsere physiotherapeutischen Behandlungsmethoden bein-

halten natürliche Heilverfahren zur Therapie gestörter physi-

scher Funktionen. Mit dem Ziel der Wiederherstellung, Ver-

besserung und dem Erhalt Ihrer Leistungsfähigkeit bieten wir  

neben dem kompletten Programm der ambulanten Physio-

therapie, attraktive Kurse und vielfältige Möglichkeiten der  

aktiven Prävention an.

Bitte rufen Sie uns an und vereinbaren Sie Ihren persönlichen

Termin.



Therapeutische Maßnahmen
•  Behandlung auf neurophysiologischer Grundlage 

Bobath für Kinder und Erwachsene, PNF & Brunkow

• Castillo-Morales-Therapie (Behandlung von Schluck- 

und Essstörung)

• Psychomotorik für Kinder

• Entwicklungsbegleitung

• Manuelle Therapie

• Behandlung craniomandibulärer Dysfunktion 

(Kiefergelenke)

• Manuelle Extension der Wirbelsäule

• Allgemeine Krankengymnastik

• Beckenbodentraining mit Muskelstimulation und 

Biofeedback

• Gerätegestützte Krankengymnastik

• Physikalische Ödemtherapie, manuelle Lymphdrainage 

mit Kompression

• Schlingentischbehandlung

• Skoliosebehandlung

• Traktionsbehandlung

• Krankengymnastik im Wasser                                    

(auch nach McMillan, Watsu)

• Massagen (Periost-, Colon-, Bindegewebs-, Segment- 

und Zentrifugalmassagen), klassische Massagen

• Kryotherapie (Kaltluft, Eis- und Kältepackungen)

• Elektrotherapie, Ultraschallbehandlung

• Mooreinwegpackung

Ganzheitliche Therapieangebote
•  Osteopathie

• Craniosacrale Therapie

• Funktionsmedizin (Applied Kinesiology)

• Psychokinesiologie

• neurolinguistische Prozessarbeit

Heilpraktiker-Leistungen
•  Injektionen

• gezielte Blutuntersuchungen

• Narbenentstörungen

• Diagnostik und Therapie von Darmstörungen

Gruppentherapie
•  Krankengymnastik

• Betreuung von Selbsthilfegruppen: Rheuma, 

Osteoporose

Präventive Angebote
• Stochastische Resonanztherapie

• Aqua-Fit

• Yoga, konzentrative Entspannung, Pilates

• Traditionelle Thai-Yoga-Massage

• Rückenschule

• Kinesio-Taping

• Fußreflexzonentherapie

• Entspannungsmassagen


