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Schwindeltherapie




Anamnese und Therapieangebot

Schwindel entsteht entweder durch widerspriichliche Reize
oder eine gestorte Verarbeitung jener Informationen, die von
den Gleichgewichtsorganen ans Gehirn geleitet werden. Der
Ausloser dafir sind Erkrankungen oder Irritationen des
Gleichgewichtssystems. Betroffene erleben die Schwindel-
anfallemeistals Drehschwindel.

Therapieangebot:

- Zzielgerichtetes Erfragen ihrer Schwindelzustande

- Testung und Retest: mittels Posturograph

+ Ubungsprogramm: ausgesuchte Ubungen fiir zu Hause
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