
Sozialpädiatrisches 
Zentrum Chemnitz
Markersdorfer Straße 124 
09122 Chemnitz 

0371 333-15590 (Sekretariat) 
0371 333-15593
spz@poliklinik.de
www.poliklinik.de 

Anfahrt mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln 
Straßenbahn (CVAG) Linie 4 oder 5 
Haltestelle „Morgenleite“ 

Anfahrt mit PKW 
ausreichend kostenfreie 
Parkplätze im Umfeld vorhanden

Sozialpädiatrisches 
Zentrum Chemnitz (SPZ)
Diagnostik, Beratung und Behandlung 
für Kinder, Jugendliche und ihre Familien 

KontaktWir können nur mit Terminvergabe arbeiten.

Telefonsprechzeiten (Anmeldung) 

Mo - Do 	 08:00 	 - 	18:00
Fr 		 08:00 	 - 	12:00

	 0371 333 -15421 (2. Etage) 
	 0371 333 -15455 (3. Etage) 
	 0371 333-15438 (4. Etage) 

Neuanmeldungen  

Nach Eingang des ausgefüllten Anmeldeformulars 
(poliklinik.de/sozialpaediatrisches-zentrum.html zum
Herunterladen) durch die Eltern und den Kinderarzt, findet
eine schriftliche Terminvergabe statt. 

Nach einem kinderärztlichen Erstgespräch mit den 
Eltern erfolgt die zielgerichtete Diagnostik zur Abklärung 
der entsprechenden Fragestellung des überweisenden 
Arztes. Zusammenfassend wird eine Therapieempfehlung
erstellt und die weitere Begleitung Ihres Kindes im SPZ 
festgelegt. 

Wir benötigen zum Vorstellungstermin 

•	 Versichertenkarte
•	 aktuellen Überweisungsschein vom Facharzt 		
	 (Kinder- und Jugendmedizin oder Kinder-
	 und Jugendpsychiater, im Bereich Phoniatrie /
	 Pädaudiologie auch vom HNO-Facharzt)
•	 Vorbefunde
•	 bei Sprachbarrieren einen Dolmetscher
•	 vorbereitend auf den Termin Fragen/Wünsche notieren
	
	 0371 333 -15438
	



Stärken fördern 

Liebe Familien, 

gerne möchten wir Ihnen helfen, wenn Sie sich um die 
Entwicklung Ihres Kindes sorgen. 

Durch das Team des Sozialpädiatrischen Zentrums (SPZ) 
werden Kinder und Jugendliche unter einem Dach multi-
professionell und interdisziplinär diagnostiziert, behandelt 
und gefördert. 

Wir arbeiten eng mit den niedergelassenen Kinderärzten, 
den Kinderkliniken, den Therapeuten, den Beratungsstellen
und den Jugend-, Sozial- und Gesundheitsämtern der 
Region zusammen. Hauptziel ist eine frühzeitige Erken-
nung und Behandlung, um drohenden Folgeerkrankungen 
Ihres Kindes vorzubeugen.

Ihr SPZ-Team 

Unsere Schwerpunkte 

In unserer spezialisierten ambulanten Einrichtung werden
Kinder und Jugendliche mit

•	 Entwicklungsverzögerungen im motorischen, 		
	 sprachlichen und intellektuellen Bereich;
•	 kinderneurologischen Erkrankungen;
•	 drohenden oder vorhandenen Behinderungen;
•	 Verhaltenauffälligkeiten bei Behinderungen
	 und chronischen Erkrankungen;
•	 psychosomatischen Erkrankungen,
	 Kopfschmerzen und Migräne;
•	 Hör- und Hörwahrnehmungsstörungen

diagnostiziert, betreut und behandelt.

Probleme erkennen & Lösungen erarbeiten 

Unsere fachlichen Kompetenzen

•	 Kinder- und Jugendmedizin, Neuropädiatrie 		
	 Diagnostik und Therapie kinderneurologischer 		
	 Erkrankungen; entwicklungsneurologische 			
	 Untersuchungen; Diagnostik, Differenzial-
	 diagnostik und Behandlung von Epilepsien

•	 Phoniatrie, Pädaudiologie
	 Diagnostik und Behandlung von Hörstörungen, 		
	 sowie Sprach-, Stimm-, Sprech- und Schluck-		
	 störungen etc.

•	 Psychologie
	 Entwicklungs-, Leistungs- und Persönlichkeits-		
	 diagnostik; Erziehungs- und Familienberatung; 		
	 psychologische Beratung und Begleitung nach 		
	 Konzepten der systemischen Familientherapie
	 und der Verhaltenstherapie

•	 Ergotherapie
	 Diagnostik und Beratung in sensomotorisch-		
	 perzeptiven, motorisch- und psychisch-
	 funktionellen Entwicklungsbereichen sowie 		
	 Schulung im Bereich der Händigkeits-
	 entwicklung etc.

•	 Physiotherapie
	 Diagnostik der motorischen Entwicklung und 		
	 Erfassung der Fähig- und Fertigkeiten;
	 Aufstellen eines Behandlungsplanes; Anleitung, 		
	 Beratung und Schulung der Eltern; Vermittlung 		
	 an wohnortnahe Therapeuten; Hilfsmittel-
	 versorgung (Beratung, Anpassung, Versorgung 		
	 und Schulung) etc.			 

•	 Logopädie
	 Diagnostik und Begleitung der Entwicklung 
	 von Sprache, Sprechen und Hören; unterstützte
	 Kommunikation; pädiatrisches Dysphagie-
	 management, Fütterstörungen; Diagnostik 			
	 und Beratung kindlicher Hörstörungen etc.

•	 Heilpädagogik
	 Entwicklungsdiagnostik und Elternberatung

•	 Sozialarbeit, Sozialpädagogik
	 psychosoziale und sozialrechtliche Beratung

•	 Frühgeborenen-Nachbetreuung
	 strukturierte Entwicklungsdiagnostik und 			 
	 Beratungsangebote; Nachbetreuung in enger 		
	 Zusammenarbeit mit den Kliniken für Kinder- 		
	 und Jugendmedizin

•	 Fachärztliche Kooperationen
	 Kinderorthopädie, Humangenetik, Epilepsie-		
	 zentren, Universitätskinderkliniken etc. 

•	 Außenstelle
	 im Terra Nova Campus – Die Entdeckerschule
	 Heinrich-Schütz-Straße 61
	 09130 Chemnitz


